sinnos editrice
sinnos soc. coop. sociale ONLUS

RASSEGNA STAMPA

via dei Foscari 18 — 00162 Roma - tel. 06 44240603

fax 06 62276832 - e-mail: info@sinnos.org
sito: www.sinnos.org

g ‘ vetrina

9k

sinnos

Testata Andersen
Data Dicembre 2013
Giornalista Anselmo Roveda

Una catena di prime volte

“|.a prima volta che ho aperto gli occhi, i ho
subito richiusi. Ho pianto. Poi delle mani mi
hanno sollevata al cielo e mi hanno posata
fra due montagne di latte. Ho smesso di
piangere e ho aperto gli occhi per la secon-
da volta nella mia vita. Ho visto la luce pit
dolce del mondo: erano gli occhi di mia ma-
dre”. Inizia cosi, pagina sinistra, il testo delle
prime volte: una scrittura maschile per una
storia molto femminile. A destra un'’illustra-
zione a pagina intera contrappunta le paro-
le; qui & 'abbraccio sognante, di quiete dopo
la fatica, tra una madre e una neonata in un
letto d’ospedale. Le parole sono di Vincent
Cuvellier, autore francese che iniziamo ad
apprezzare anche di qua delle Alpi grazie a
tre uscite per Biancoenero edizioni tra 201 |
e 2012. Le illustrazioni sono invece di Char-
les Dutertre. Un albo quadrato delicato e
poetico, capace di commuovere e di dare
forza, nel quale seguire la lunga catena di
prime volte di una bambina che diventera a
sua volta madre. Un circolo che termina
idealmente proprio all'ultima apertura del
volume. A destra la stessa immagine d’in-

La prima volte che camminato,
sono caduta. La prima volta

che sono caduta mi sono rialzata.
La prima volta

che mi sono rialzata, ho camminato.

gresso (si noteranno pero il neo e i capelli
della mamma che ¢ stata bimba, cosi come
la crescita, dall’orizzonte della finestra, dei
palazzi della cittd); a sinistra “La prima volta
che sei nata tu, io sono nata per la seconda
volta”. Il cerchio perd si sostanzia nel per-
corso. Nella catena di prime volte: un papa
che sorride e piange di commozione, I'a-
scoltare il proprio nome, le coccole, il ba-
gnetto e poi, via via crescendo, la scuola, il
lutto per il nonno, la bici senza rotelle, il ma-
re, il reggiseno, i baci, gli amori e le delusio-
ni fino, appunto, a una nuova vita in grembo.
Con alcuni fils rouges tutti da scoprire, ve ne
segnalo solo uno: la tromba. Un libro del
2006 che trova strada in ltalia oggi grazie alla
collana “l tradotti”, una strada che im-
maginiamo ricca di meritate soddisfazioni.
(anselmo roveda)

LA PRIMA VOLTA
~ CHE SONO NATA

Vincent Cuvellier, Charles Duterre -
trad. di Paola Balzarro, La prima volta
che sono nata, Roma, 2013, Sinnos, pp.
104, euro 13,00.
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Testata Popotus di Avvenire
Data 3 dicembre 2013
Giornalista Rossana Sisti

G % | primo sguardo
£ e-la prima

% coccola di mamma
% =% | epapa,il primo
e

bagnetto e la prima
| pappa, il primo
passo, la prima volta in bici, in auto e
in bus, la prima litigata e la prima
amica... Quanta emozione, quanta
tenerezza e quanta poesia ci sono
nella prima volta di ogni esperienza.
Come ogni vita anche quella di
Nina é fatta di tante prime volte:
conquiste, scoperte, decisioni, dolori,
felicita, cambiamenti. La prima

volta che sono nata (Sinnos, |3
euro) & come un album di famiglia in
cui pagina dopo pagina — ciascuna con
un breve testo e un'illustrazione dei
francesiVincente Cuvellier e Charles
Dutertre — Nina ripercorre le tappe
che hanno segnato la sua crescita. Da
bambina a donna, quando Nina nasce

per la seconda volta. Come! Sorpresa.

Un libro pieno

] ' [_;_ di poesia per
%\iG\J: 7D | tucte le eta, dai
E‘J . . 7 ai 99 anni.
ﬁ-- ‘ g Anche Yolo via
o (Valentina

edizioni, | 1.90 euro) —illustrato e
scritto da Cristina Petit — & un albo
con un testo breve in stampatello
maiuscolo, adatto ai primi lettori.
Carolina ha quasi cinque anni e una
mamma che ha sempre fretta.Vivere
di corsa fa girar la testa, ma quando
una mamma lavora, succede. Durante
un viaggio fantastico attorno al
mondo, Carolina si rende conto di
quante fatiche si caricano le mamme
in ogni angolo del pianeta e che per
rallentare il ritmo della sua, una
soluzione c’é. Dai 6 anni.
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Testata BooksBlog.it
Data 28 novembre 2013
Giornalista Sara Regimenti

Il piti bel libro per bambine da regalare a e
Natale: La prima volta che sono nata, di [T
V. Cuvellier e C. Dutertre
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Il pia bel libro per bambine da regalare a Natale: La prima volta che sono
nata, di V. Cuvellier e C. Dutertre

Ecco il piu bel libro per bambine da regalare a Natale, a mio (modestissimo) parere: La
prima volta che sono nata, di V. Cuvellier e C. Dutertre. Storia della vita di una bimba che
assomiglia a ciascuna di noi, che cresce e...

Di sicuro so che con questo titolo potrei meritarmi qualche commento polemico sulla mia
supponenza: chi sono io — potreste pensare — per decretare qual € "/l pid bel libro per bambine da
regalare a Natale?" Chi sono io? Nessuno. Sono solo una a cui piace leggere, appassionata di libri
per bambini e che adora i bambini per tutto quello di meraviglioso che rappresentano per noi adulti.
Fatta questa doverosa premessa, vengo al punto (chiedendo nel contempo anche a voi, nei
commenti, di suggerire quale sia il vostro libro preferito da regalare a Natale a una bambina): per
me il piu bel libro eccetera & La prima volta che sono nata, di V. Cuvellier e C. Dutertre.

Perché dentro, c'é tutto o quasi dei momenti piu belli della vita di una bimba in crescita. Dalla prima
volta che abbiamo guardato uno specchio e lui ci ha sorriso, a quella in cui siamo andate in bici o
cadute da uno scoglio, o che abbiamo visto i “suoi” occhi.

O quella volta — la prima — che abbiamo visto il mare, e il mare “ha detto: Che grande che é, che
bella che e, che occhi blu che ha”.

E poi pud anche capitare che ci sia la prima volta che ci trasformiamo noi, nel mare.“La prima volta
che ho camminato, sono caduta. La prima volta che sono caduta, mi sono rialzata. La prima volta
che mi sono rialzata, ho camminato”.

Sono tante le “prime volte” in cui pur in mezzo a tanti dolori e problemi, riusciamo a cogliere la
meraviglia di questa vita. Sono tante se solo continuiamo ad aspettarci ancora meraviglie da lei, e
continuiamo a credere che altre, tantissime, prime volte che neanche immaginiamo ci aspettano
dietro I'angolo.

Un concetto zuccheroso? E' inevitabile arrivare a pensarlo, scorrendo le pagine di questo libro. E in
fondo poi non & cosi brutto, crederci.
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Testata Centostorie — Microblog sui
libri per bambini
Data 6 novembre 2013
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INNOS Topipittori Attenzione, mamme, questo libricino vi fard commuovere di certo. In Francia
Zoolibri hanno pianto 20mila mamme e ora la Sinnos lo porta anche in ltalia. E' la
biografia di una bambina attraverso tutte le sue prime voite: dalla nascita alla
scoperta dell'amicizia, dalla scuola all'amore, dal tradimento alla maternita

La prima volta che sono nata
ai Vincent Cuveliier — il Charles Dutertre
Sinnos - p.104 - e.13

Lanostra vita  fatta di prime volte e poterle condividere con qualcuno & fa gioia
pii grande. Chi non si ricorda la faccia dei nostri figh la prima volta che sono
andati in bici senza rotelle? Avete mai visto un sorriso piil gigantesco? E sulla
faccia dei padri non avete notato quel misto di orgoglio, terrore € gioia che non se
ne & andato via per un paio di giorni? Oppure il primo Natale? If primo giorno di
scuola? La prima volta che hanno fatto a botte? O quanda hanno assaggiato le
fragole? Per non parlare di quando gli avete annunciato che stava per arrivare un
fratellino. ..

Le belissime illustrazioni di Charles Dutertre (sito) dialogano con if testo
enfatizzando. aggiungendo o sorprendendo

Consigliatissimo dai 4 anni
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La prima volta che sono nata
di Vincent Cuvellier — ill. Charles Dutertre
Sinnos —p.104 —e. 13

Attenzione, mamme, questo libricino vi fara commuovere di certo. In Francia hanno pianto 20mila
mamme e ora la Sinnos lo porta anche in ltalia. E’ la biografia di una bambina attraverso tutte le sue
prime volte: dalla nascita alla scoperta dell’amicizia, dalla scuola allamore, dal tradimento alla
maternita.

La nostra vita & fatta di prime volte e poterle condividere con qualcuno € la gioia piu grande. Chi non si
ricorda la faccia dei nostri figli la prima volta che sono andati in bici senza rotelle? Avete mai visto un
sorriso piu gigantesco? E sulla faccia dei padri non avete notato quel misto di orgoglio, terrore e gioia
che non se ne & andato via per un paio di giorni? Oppure il primo Natale? Il primo giorno di scuola? La
prima volta che hanno fatto a botte? O quando hanno assaggiato le fragole? Per non parlare di quando
gli avete annunciato che stava per arrivare un fratellino...

Le bellissime illustrazioni di Charles Dutertre dialogano con il testo: enfatizzando, aggiungendo o
sorprendendo.

Consigliatissimo dai 4 anni.
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Testata La lettura
Data 16 ottobre 2016
Vivian Lamarque

Ial ettura —

corriere.it/lalettura
]
Prime letture
Tutte le prime volte di Nina
buffa bambina senza retorica

di VIVIAN LAMARQUE

ono in genere melense le
S storie che tentano di restituire

al bambino l'evento della sua
nascita e i passi memorabili delle
varie eta, qui invece, in La prima
volta che sono nata, l'ironia di
Vincent Cuvellier e dell'illustratore
Charles Dutertre rendono toccante
ma divertente il percorso della buffa bambina Nina, con
tenero papa annesso, narrandoci le sue prime volte da
«la prima volta che sono caduta mi sono rialzata», a «la
prima volta che ho visto il mare», via via verso altre
mete, finché senza retorica appaiono il primo amore e il
secondo, finché dentro la ex bambina Nina apparira la
nuova bambina Arianna. Leditore Sinnos & una Onlus,
(pp. 104, € 13), traduzione di Paola Balzarro.

©RIPRODUZICNE RISERVATA

A VOITA
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Da sinistra, la libreria C'era una volta di Reggio Emilia: ha una caffetteria

dove i bambini, tra un libro e I'altro, possono bere un bicchiere di latte

e gustare muffin a chilometro zero. La Libreria dei Ragazzi (che ha una sede

anche a Brescia) organizza laboratori creativi per grandi e piccini.

A ROMATana Tiberi tutti

Si trova negli spazi restaurati dell’ex mattatoio di Testaccio
(largo D. Frisullo, cittadellaltraeconomia.org). Un luogo
originale per una libreria per bambini perché il pavimento

€ in sanpietrini e le pareti sono rosse e nere.

COSA SI FA | piccoli prendono parte al Mangiastorie, un
ciclo di letture animate con merenda. E possono

ascoltare improwisazioni eseguite da musicisti dal vivo.
COSA CONSIGLIA IL LIBRAIO «Nove storie sul’amore
di Giovanna Zoboli e Ana Ventura (Topipittori) parla di questo
sentimento in ogni sua forma: un ottimo spunto per iniziare
un viaggio tra le emozioni con i figli» spiega Chiara Cardelli.
LA TAPPA IN CITTAAccanto alla libreria c’@ il museo
Macro dove i bimbi possono arrampicarsi su Big Bambu, una
grande istallazione-gioco (museomacro.org). A cena, scegli

il ristorante Stazione di posta (stazionediposta.eu): ¢’€ una
baby animatrice per i “tempi morti” tra una portata e I'altra.

A BARI Svoltastorie

E anche uno spazio mostre. Sulle pareti colorate ammiri le
illustrazioni per bambini dei giovani artisti locali. E puoi portarle
via come souvenir (via Volta 37, facebook.com/Svoltastorie).
COSA SI FA si costruiscono i libri! Creando, a partire

da una storia, nuovi personaggi con disegni e origami.
COSA CONSIGLIA IL LIBRAIO «Amo i libro delle terre
immaginate di Guillaume Duprat (L’ippocampo)» dice
Patrizia Scardigno. «Racconta con pop up e disegni come gli
uomini nel passato immaginavano la forma della Terran.

LA TAPPA IN CITTAPorta i piccoli a vedere le donne che
preparano le orecchiette davanti casa: sono in via Arco

Alto e Arco Basso, nel dedalo di viuzze della Bari vecchia.

In zona, puoi passeggiare sul celebre lungomare e

visitare il Castello normanno-svevo (turismo.regione.puglia.it).

A CATANIAGzas:

Non & un luogo, & una favola: alle pareti e sugli scaffali
prendono vita i personaggi del racconto siciliano che

da il nome alla libreria. Come il re Bafé, con il viso smontabile
e ricomponibile (via Monte Sant’Agata 18, bafe.it).

Getty
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Testata Donna Moderna Bambino
Data 22 gennaio 2014
Giornalista Isabella Colombo

Tettor1 in erba

La Toro libreria di Bologna intitolata a
Giannino Stoppani (pid noto come Gian
Burrasca) & un vero punto di riferimento
(gianninostoppani.it). Non a caso le
“Giannine”, le ragazze che trent’anni fa
aprirono un luogo pensato solo per i bambini,
sono candidate al Nobel per la letteratura
d’infanzia che sara assegnato a marzo

in Svezia. Ecco i loro consigli

per avvicinare i pil piccoli alla Tettura.
1. Porta tuo figlio in Tibreria fin da
subito: si abituera a scegliere quello

che g1i piace e non quello che leggono tutti.
2. Presentagli il libraio come un amico

che consiglia e fa scoprire nuove storie.
3. Lascia che i1 bambino si muova

libero tra gli scaffali per familiarizzare
con 1’ambiente. Una volta grande, da
genitore, fara lo stesso con i suoi figli.
4. Leggi al tuo bambino un’autrice

classica come Laura Orvieto. Di recente

& stato ristampato Leo e Lia (Giunti).

5. Scopri i nuovi scrittori., Tra i piu quotati
c’é Paolo Nori con Tredici fiabe belle

e una brutta (Rizzoli). SABRINA CAMONCHIA

COSA SI FA Le letture drammatizzate coinvolgono i
bambini che diventano attori. E ¢’ anche un cineforum.
COSA CONSIGLIA IL LIBRAIO «Ogni piccolo dovrebbe
leggere La prima volta che sono nata di Vincent

Cuvellier (Sinnos)» suggerisce Rossella Greco. «Un albo
illustrato che racconta tutte le prime volte di una
bambina, dalla sua nascita a quando diventa madre».

LA TAPPA IN CITTAAlla bottega Cartura & come entrare
in un cartoon: qui i maghi-artigiani della cartapesta creano
in versione gigante le figure della mitologia e delle favole
(via Passo di Aci 9). La sosta golosa € con la frutta
martorana della pasticceria Savia (via Etnea 302, savia.it).

Le librerie itineranti portano i libri sui furgoncini
e si fermano dove ci sono dei bambini. Sul sito
ottimomassimo.eu trovi gli appuntamenti intorno

a Roma; su pianissimolibrisullastrada.it hai le
tappe previste al Sud, dalla Campania alla Sicilia;
su inviaggioconilibri.it scopri mete in tutta Italia.
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Testata LEGGO
Data 1 agosto
Giornalista Giorgia Garberoglio

Infostampa S.r.l.s. - Agenzia Ritagli Stampa

TEGG()

01 Agosto 2014

BOOKIDS Giorgia Garberoglio
Damamma
a figlia, la fiaba
della nascita

La prima volta che sei nata tu, io sono
nata una seconda volta. La prima volta
che ho indossato un reggiseno troppo
grande, che ho espresso un desiderio
su una stella cadente. Che ho suonato
la tromba o visto il mare. La prima vol-
ta che ho pianto per amore e la prima
volta che il cuore ha battuto per amo-
re. "La prima volta che sono nata” e
uno splendido e delicato albo illustrato,
parole e immagini e ricordi di mamma
raccontate alla figlia. E un libro da far
leggere ai piccoli (dai 6 anni), a mam-
me, Neo mamme e nonne o insieme
(tutte le eta). Perche c'e sempre la
prima volta che emoziona e non c'é
niente di piu bello al mondo che condi-
viderlo con un figlio. Perche quando
nasce un figlio non e la prima, ma la
seconda volta che si nasce.

La prima valta che sono nata di V.
Cuvellier e C. Dutertre, Sinnos, 13 euro
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Testata Le nuove mamme.it
Data Maggio 2014
Simona Qalissano

RG BT AT

La prima volta che sono nata

0006000 3

La prima volta che sono nata
Inizia oggi una serie di articoli dedicata ad alcuni libri per bambini e ragazzi finalisti per il Premio Andersen
2014. Questo venerdi desidero parlarvi di un delizioso albo illustrato francese (pubblicato per i tipi di Gallimard
nel 2006) che la casa editrice Sinnos ha fatto conoscere qui in Italia. Sinnos Editrice ¢ una Cooperativa nata nel
carcere di Rebibbia, negli anni Novanta, per dare un’opportunita di lavoro ai detenuti; si ¢ dimostrata sempre
attenta alle tematiche relative alla difesa dei diritti, all’inclusione sociale, alla sensibilita verso le persone e
I’ambiente, alle relazioni fra culture diverse.

Forse anche voi avete alcuni libri “speciali” che amate regalare ad un’amica in attesa, oppure ad una coppia di
neogenitori. Quando ho iniziato a sfogliarlo, ho capito in poco tempo che La prima volta che sono nata sarebbe
entrato nella mia “lista”.

Ci sono aspetti differenti che contribuiscono a creare un legame particolare con questo libro. Innanzitutto, il
formato: a volte non si presta molta attenzione alla forma di un albo illustrato, invece anch’essa contribuisce a
veicolare i messaggi racchiusi fra le pagine. In questo caso, il libro ¢ un quadrato, né troppo grande, né troppo
piccolo, per adattarsi alle mani degli adulti come a quelle dei bambini.

Le illustrazioni sono sulla destra, a tutta pagina, connotate da tinte forti, tuttavia smorzate da un tocco rétro che
rimanda alla memoria le istantanee degli anni Settanta, quelle che possiamo scovare chiuse nei cassetti dei nostri
genitori. E’ il tono del ricordo, sospeso fra memoria e fiaba.

I tratti moderni e minimali richiamano lo stile informale dei fumetti; solo apparentemente semplici, sono in realta
ricchi di sfumature, in grado di ampliare, non solo di rappresentare, il significato delle parole. Il fascino
narrativo delle illustrazioni ¢ reso piu efficace da alcuni elementi ricorrenti, primo fra i quali lo strumento
musicale: una tromba che Nina impara a suonare e che le fara conoscere il futuro compagno di vita. La musica, in
effetti, fa parte a pieno titolo di questa storia; le parole stesse richiamano elementi sonori, costruendo una sorta di
accompagnamento musicale che i lettori possono provare a immaginare, a seconda del proprio gusto, dei ricordi
personali. Un altro tema ricorrente ¢ I’acqua: il mare, i pesci, I’elemento della vita per eccellenza.

11 testo (dal carattere ben leggibile), posto sempre a sinistra, si apre ogni volta con “La prima volta che” in
grassetto e prosegue con frasi semplici e chiare. [l messaggio a volte ¢ tenero, commovente, altre ironico e
divertente, senza essere mai ridondante. Anche quando immagini e parole, fuse insieme, risuonano dentro il lettore
sino a fargli venire la pelle d’oca, il racconto di Nina non risulta mai zuccheroso.

La storia ha una struttura circolare (come la vita stessa, sovente rappresentata come un cerchio): la prima tavola
(con la madre di Nina) e I’ultima (con Nina e la piccola Arianna) sono molto simili, differenziandosi solo per pochi
particolari, come il paesaggio metropolitano sullo sfondo (i grattacieli, pit numerosi, suggeriscono il tempo
trascorso e lo sviluppo urbano). E’ un racconto di formazione condensato in poche pagine, nel quale il punto di
vista di Nina si evolve man mano che da bambina diventa ragazza e poi donna. Anche se si tratta di un libro
finalista per la categoria 0/6, si pud affermare che La prima volta che sono nata non ha eta: adulti e bambini,
facendo leva sul proprio vissuto, vi troveranno spunti diversi. Il piccolo lettore si sentira solidale con la
protagonista che dimostra di non gradire il primo assaggio di un piatto di verdure; la mamma o il papa si
metteranno nei panni del bambino che deve imparare a conoscere il mondo. Insieme potranno ripercorrere le
tappe della relazione fra genitori e figli, fatta di errori, conquiste, e di una lunga serie di “primi passi”.
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Testata LIBER
Data Dicembre 2013
Giornalista Fausto Boccati

Tutte le prime volte della vita

La prima volta che sono nata

Vincent Cuvellier, ill. di Charles Dutertre; trad. di P. Balzarro; cur. T. Porcella
Sinnos, 2013, p. 104

€ 13,00 ; Eta: da 5 anni

LA PRIMA VOLTA
CHE SONO NATA
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Abbiamo gia apprezzato Cuvellier nei tre brillanti racconti editi da Biancoenero (La settima

onda, Scappiamo!, Mamma e papa oggi sposi), libri nei quali il testo giocava un ruolo prevalente
rispetto alle illustrazioni. Dalla prima all’'ultima pagina di questo albo, invece, immagini e brevi cadenze
dialogano alla pari descrivendoci, come quadri con didascalie, la sequenza delle tante “prime volte”
della protagonista: da quando apre gli occhi fra le braccia della madre in una camera d’ospedale a
quando, nascendo una seconda volta in altro ma simile letto, regala al mondo una nuova vita. In
mezzo, il succedersi di momenti di crescita attraverso svolte, scoperte ed emozioni di un’esistenza
originale ma abbastanza ordinaria da risultare riconoscibile e percio significativa.

Il tutto giocato su una grammatica compositiva fatta di sottotesti, allusioni, slanci poetici, accostamento
di livelli metaforici, rimandi fra testo verbale e figurativo che raggiungono sfumature impraticabili per un
bambino, dal punto di vista formale oltre che per il contenuto. Siamo di fronte a un libro che sembra
ammiccare all’'adulto mentre simula un dialogo con i piu piccoli: a chi si rivolgono dunque gli autori,
con quale intenzione? Destinatario ideale & sicuramente la coppia adulto-bambino, riunita sotto la
coperta ampia e accogliente di un’unica emozionante lettura, dove ogni messaggio suggerisce
curiosita reciproche, fa vibrare momenti di relazione. Si potra chiedere al piccolo-lettore cosa ricorda
delle sue prime volte: il primo abbraccio di papa, la prima volta che ha formulato una preghiera, la
prima delusione che lo ha fatto piangere; e all’'adulto-lettore, magari una madre, spettera sbrigarsela
quando sara interrogato sull’attinenza fra le polpette e i bei ragazzi, 0 su come andd quel primo
incontro con papa.

Un albo da sfogliare insieme con lentezza e apertura, per conoscere e riconoscersi. In alcune pagine —
non tutte, perché ciascun lettore avra la propria vita da prestare loro — ognuno avra modo di precisare
e dare contorno a esperienze o aspettative altrimenti inespresse, assaporarne le sensazioni o riviverle
con nostalgia. Esattamente quello che ogni lettore si aspetta da un libro.
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COMiICs

La magia
della prima volta

i «prime volte» & piena
D la vita e a proporre un
viaggio tra le «prime

volte» &, ovviamente, la prota-
gonista de «La prima volta
che sono nata»: «La prima vol-
ta che ho aperto gli occhi, li
ho subito richiusi. Ho pianto.
Poi delle mani mi hanno solle-
vata al cielo e mi hanno posa-
ta su due montagne di latte».

Ma Nina, irriverente e vaga-
mente iraconda bimbetta bru-
na con i ciuffetti, racconta il
seguito senza peli sulla lin-
gua: «La prima volta che ho vi-
sto papa stava piangendo...
Mi guardava come se mi ve-
desse per la prima volta. In ef-
fetti mi vedeva per la prima
volta» mentre «la prima volta
che ho sentito il mio nome,
non sapevo ancora che fosse
il mio«.

Il libro di Vincent Cuvellier
e Charles Dutertre, edito dalla
Sinnos (pp.104, euro 13), & un
albo illustrato dedicato ai
bambini che fa sorridere e
commuovere anche gli adulti
senza retorica e sdolcinature.
La forza del tratto delle illu-
strazioni e i colori decisi ac-
compagnano Nina nel suo
viaggio tra le prime volte con
grazia e poesia: «La prima vol-
ta che ho camminato sono ca-
duta. La prima volta che sono
caduta mi sono rialzata. La
prima volta che mi sono rial-
zata, ho camminatoy.

Le «prime volte» proseguo-
no quindi lungo la vita di Ni-
na non prive di ironia: come
la prima volta che ha pregato
e ha aspettato tutta la notte
che qualcuno rispondesse.
C'é una vita vera e intera den-
tro questo libretto, emozioni
e sentimenti reali che nulla
tolgono alla fatica di vivere
ma che la raccontano con gra-
zia e anticonformismo: «la pri-
ma volta che mio nonno ¢
morto, mamma mi ha preso
tra le braccia per consolarmi.
Ma in realta ero io che la con-
solavo tra le mie braccia» , «la
prima volta che ho messo un
reggiseno era troppo grande»,
«la prima volta che un ragaz-
zo mi ha baciata, & stata die-
tro un albero. Mi ha preso tra
le sue braccia e mi ha avvolto
fra i suoi rami». Le prime volte
accompagnano cosi la cresci-
ta di Nina fino a quando: «la
prima volta che gli ho sfilato
quella camicia azzurro cielo, i
suoi occhi hanno continuato
a brillare». E poi? A volte sina-
sce una seconda volta. Legge-
re per credere. E commuover-
si. (Lia Tagliacozzo)

Infostampa S.r.Ls. - Ritaglio stampa ad esclusivo uso privato
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“La prima volta che sono nata": un emozionante viaggio
alla scoperta della vita

DIMMI CHI SEI”
by PEL

"La prima volta che sono nata”: un emozionante viaggio alla scoperta della vita
Nascere, scoprire, decidere, cambiare, innamorarsi: ogni giorno una prima volta finché non
si ricomincia da capo

La prima volta che sono nata, scritto da Vincent Cuvellier e illustrato da Charles Dutertre, € pubblicato
ora, per la prima volta in Italia, da Sinnos , dopo il grande successo raccolto in Francia dal 2006. Si parla di
un viaggio, il viaggio piu emozionante che ci sia: quello della vita.

Nasci, conosci, cresci: ogni giorno c'€ la prima volta di qualcosa di nuovo e Vincent Cuvellier ce la racconta
con parole semplici, ma che hanno la capacita di commuovere.

La prima volta che ho aperto gli occhi, li ho subito richiusi. Ho pianto. Poi delle mani mi hanno sollevata al
cielo e mi hanno posata tra due montagne di latte. Ho smesso di piangere e ho aperto gli occhi per la
seconda volta nella mia vita. Ho visto la luce piu dolce del mondo: erano gli occhi di mia madre.

Ogni pagina una prima volta, ogni prima volta un'illustrazione: pochi tratti ben definiti, chiari ed evocativi allo
stesso tempo.

La prima volta che sono andata in bicicletta senza rotelle, sono andata anche senza occhi, senza mani, e
senza papa.

E bello percorrere le tappe della vita di Nina, la bambina che cresce tra le prime volte di questo libro, perché,
insieme alle sue, si ripercorrono con la mente anche le proprie.

La prima volta che sono nata & un libro per bambini, capace di parlare anche agli adulti: perché in quel ciclo
di prime volte ci siamo anche noi.

La prima volta che ti ho vista, eri tu che tenevi gli occhi chiusi ed io ero il mare.

Dice Nina la prima volta che diventa mamma e vede la sua bambina.

Un libro poetico di parole e immagini sulla vita, che vi divertira se avete quattro anni, vi commuovera se
ne avete 30 e vi emozionera se ne avete 60. Un regalo davvero prezioso: un libro che pud accompagnarvi
dall'infanzia alla vecchiaia.

La prima volta che sono nata sara presentato alla fiera Piu libri pia liberi di Roma venerdi 6 dicembre alle
17.00 allo Spazio Ragazzi, tramite un laboratorio, “La prima volta che..”. le prime volte della vita, le prime
esperienze, da scoprire e da ricordare insieme...attraverso testi e immagini.

La prima volta che sono nata , Vincent Cuvellier, Charles Dutertre, Sinnos, 2013
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Non solo
Peppa

A Natale i libri che creano
una mentalita piu libera

Maialina superstar, & vero,
ma per i bimbi c’@ anche

la bella storia di Fu’ad e
Jamina, il «xDono dei Magi»
e Anna col suo gatto

MANUELA TRINCI

NON SOLO PEPPA PER PIACERE NELLA SACCA DI BAB-
BONATALE!Pur se ¢ vero che la maialina vestita di
rosso € regina tv incontrastata, titolare unica di
frequentatissimi mega-store e da mesi e mesi
svetta ai primi posti delle classifiche dei libri pit
venduti (tutti editi da Giunti), mentre il suo fac-
cione sorridente sventola fra i banchi dei mercati-

ni rionali in una fiumana inarrestabile di tutine,

lenzuolini, pupazzi..Un fenomeno travolgente e
tutto a colpi di grugniti! Perd non dimentichia-
mo I'avvertimento di Bruno Munari preoccupato
di offrire ai bambini, anche attraverso giocattoli
e libri, la possibilita di formarsi una mentalita
pil1 elastica, piu libera. Per questo, per quanto
fossero differenti fra loro - libri e giocattoli -
avrebbero dovuto avere, secondo un tale eccel-
lente traversatore di saperi, una logica comune:
Nnon essere a senso unico, totalizzanti; essere piut-
tosto aperti alla molteplicita delle combinazioni,
delle letture: In altre parole «non finiti» e utili a
«capire il mondo».

Come per esempio I'albo illustrato Fu'ad e Jami-
na(di Cosetta Zanotti, ill. Desideria Guicciardini,
Lapis, pagg. 32, euro 13.50) promosso dalla Cari-
tas %taliana. Una carretta del mare, due migranti
elei, Jamina, con un bimbo nella pancia. Un viag-
gio terribile il loro, come i tanti che conosciamo,
e un naufragio squassante, nero, freddo. Respiri
strozzati, gelo sulla pelle. Uomini donne e bambi-
ni dispersi, altri sopravvissuti e poi un’epifania: il
vagito di un neonato e il suo volto, piccolo, che va
ad assumere cosi, per gli uomini di buona volon-
ta, il volto stesso dell’amore. Un testo poetico,
asciutto, arricchito da uno straordinario contrap-
punto di immagini.

Una lettura affatto nutellosa sull’amore, in
giorni in cui tanto lo si predica, ma non sempre lo
si pratica! L’amore che permea di sé un altro ma-
gnifico libro #/dono dei Magi di O.Henry, illustrato

da Ofra Amit (Orecchio Acerbo, pagg. 48, Euro
16). Atmosfere domestiche, I'attesa commovente
del Natale di una coppia giovane, precaria, con
solo un dollaro e 86 centesimi per comprare un
regalo. Personaggi delicati, amabili, in un conte-
sto di illustrazioni quasi cinematografico dove si
alternano cangianti toni rossi: il rosso della pas-
sione, il rosso intenso della generosita, della ri-
nuncia di sé per I'altro; il rosso delle stelle di Nata-
le che ritornano in quasi tutte le tavole. Un impa-
sto coloristico che genera nel lettore stupore, in-
canto e voglia di leggere ancora, ancora...Non di
meno un’altra raffinata illustratrice quale Ko-
mako Sakai, nel suo Anna si sveglia (Babalibri
pagg. 40, Euro 13.00), riporta in atmosfere do-
mestiche che sanno d’infanzia, di quotidianita, in
una sorta di minima moralia della piccola prota-
gonista fatta di lievi trasgressioni protette dalla
compagnia del gatto e dal fatto che, la notte, «i
grandi» dormono e per un momento tutto si fer-
ma: gli oggetti, i colori, i suoni, i riferimenti, e
cosi i sensi scoprono nuovi stimoli, nuove strade.
Ritmo narrativo lento e immagini definite con-
traddistinguono questo minuscolo e superbo li-
bro, come se Komako Sakai, intrecciando misura
e chiarezza, avesse trovato il modo di stiracchiar-
si, allungarsi, sollevarsi fino all’altezza dei senti-
menti dei bambini. E per i bambini si sottolinea
sempre quanto sia importante proporre generi,
stili, diversi e sollecitare la loro sensibilita con
I'ironia, come accade con il delizioso Laprimavol-
ta che sono nata di Vincent Cuvellier illustrato da
Charles Dutertre (Sinnos, pagg.104, Euro 13).
Uno sguardo impertinente, buffo, sotteso a un
libro che di per sé commuove e quindi muove
affetti e sentimenti. La prima volta & a ben guar-
dare la biografia di una bambina, Nina, nel rac-
conto di tante sue prime volte: il primo Natale, la
prima volta che si & guardata allo specchio, la
prima corsa in bici, il primo assaggio di fragole e
poi la prima volta che un ragazzino non I’ha ba-
ciata e quella che ha preparato la pasta con le
polpette. Crescendo. Un esercizio fantasioso e
forse interminabile di Je me souviens intrecciato a
illustrazioni ora surreali-ora pungenti mai zuc-
cherose.

Metti, dunque, libri diversi fra loro sotto I’albe-
ro perché «solo chi ha una apertura visiva diver-
sa vede il mondo in un altro modo e pud dare al
prossimo una informazione tale da allargargli il
suo campo visivo». Parole di Bruno Munari.
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LA PRIMA VOLTA CHE SONO NATA

Cuvellier e Charles Duterre, traduzione di Paolz Balzarro, & un libro

collana | Tradott

LA PRIMA VOLTA CHE SONO NATA

Questo ¢ un libro un po' speciale.

E un libro pensato per far sciogliere le mamme, per far sorridere i papa, per far fare un sacco di
domande ai bambini.

Ci riesce? Si, ci riesce.

La prima volta che sono nata di Vincent Cuvellier ¢ Charles Duterre, traduzione di Paola
Balzarro, ¢ un libro illustrato edito da Sinnos e fa parte della collana I Tradotti.

I1 libro parla delle nostre prime volte, i nostri primi ricordi, le nostre prime conquiste: nella pagina a
sinistra il ricordo, in quella a destra l'illustrazione, dai tratti semplici ma decisi.

Vi ricordate la prima volta che vi siete visti allo specchio? E la prima volta che avete visto il mare?
La prima volta che ho camminato, sono caduta.

La prima volta che sono caduta, mi sono rialzata.

La prima volta che mi sono rialzata, ho camminato.

Poi c'¢ la mia preferita, la prima volta che hai fatto finta di addormentarti in macchina e papa ti ha
preso dolcemente in braccio per portarti in casa, facendo shhhh per non svegliarti.

E un libro che idealmente si dovrebbe leggere da mamme con le proprie figlie: la piccola
protagonista ¢ infatti una bambina che vediamo crescere, diventare grande, diventare mamma a sua
volta...in una sorta di cerchio della vita che non si chiude.

Come tutti i libri belli pero ¢ adatto a tutti, perché le prime volte della nostra protagonista non sono
"cose da femmine", no! Sono prime volte in cui tutti siamo incappati prima o poi, come quando
abbiamo avuto la nostra prima delusione amorosa o come quando abbiamo preso il treno per la
prima volta e quello, tanto per cambiare, ¢ arrivato in ritardo.

La prima volta che sono nata ¢ un libro che meraviglia: ci fa pensare e ricordare, ci fa scoprire che le
nostre prime volte sono tante quante tutte le cose che abbiamo fatto nella nostra vita, tante quante
tutte le volte che ci siamo fermati ad assaporare il momento.

La prima volta che sono nata ¢ un libro per tutti perché anche se non siamo dei genitori siamo pur
sempre dei figli, no?
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