IL GUARDAROBA DI HENRIETTE

DA UNA RAGAZZA IN CIMA

di Francesca Brunetti

Il libro
Henriette D’Angeville amava la montagna
al punto tale da organizzare un'impresa

decisamente originale per una contessa: nel

1838 mise su una spedizione per scalare il

FRAMCESCA

BRUNETTI Monte Bianco e arrivo in vetta a piedi, con le

sue sole forze. Sfidando pregiudizi e stereotipi,
Henriette aprl una nuova via nel modo di
vivere la montagna e fu di ispirazione alle
alpiniste che seguirono i suoi passi.

Oggi basta andare in un negozio sportivo

ben fornito per procurarsi tutto quello

che serve per la montagna, ma all'epoca di
Henriette non era cosl semplice, soprattutto
per una donna. Una parte importante dei
preparativi della spedizione fu infatti creare
un equipaggiamento che le consentisse di
raggiungere la vetta il piu comodamente
possibile e senza soffrire il freddo. Alla fine
Cosa ti serve Henriette cred una sua tenuta da scalata,
e Forbici calda e originale, che pesava ben 7 kg!

e Colori Ti va di aiutare Henriette a indossarla?

Scopo dellattivita

Ritaglia e colora abiti e accessori
per la scalata e aiuta Henriette

a indossarli.

Trovi lequipaggiamento
completo nel poster allegato
al libro.
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